Montag Dienstag Mittwoch
9:30 Uhr
Yoga and
more
17:30 Yoga
Ricken
19:00 Uhr 19:00 Uhr
YIN YOGA Yoga and

SSY more

Donnerstag  Freitag Samstag
9:00 Uhr
Yoga and
more
17:00 Uhr
Yoga Health
17:30 Uhr
YangYoga,
Rockstar
Yoga, Pilates

Sonntag

9:30 Uhr
Sunday Yoga



